Accompagner les aidants familiaux

“QUI EST L’AIDANT REFERENT ?"

/ \ | L’AIDANT FAMILIAL : QUI EST-IL ?
s Eléments démographiques et statistiques
OBJECTIFS Qui est-il ? Quel est son role ?

=
La prise en charge du grand age est < ’ .
devenue un enjeu majeur et les Ai- L’AIDANT FAMILIAL : SES BESOINS
dants vont largement y participer. (a4 Quels sont ses besoins ?

. . . ©) Connaitre I’environnement du couple Aidant/Aidé

Lorsque le proche devient Aidant, il .. SA: gz
contribue 2 la qualité de vie de Paidé Quelles sont les limites de I’Aidant référent ?
au quotidien. O
Ce role central nécessite d’étre iden- o
tifier afin que celui ou celle qui de-
vient I’Aidant principal soit mieux ac- o L’AIDANT REFERENT
compagner. . i1
Mettre en place les solutions et les Qui est il 7 .
outils pour intégrer I’Aidant référent Quel est son profil ?
dans la démarche du parcours de L’Aidant Familial référent nouveau partenaire de I’équipe
soin est essentiel. médico-sociale

Accompagner I’Aidant référent afin
d’améliorer les relations entre I’Ai-
dant et les professionnels, et la mise
en ccuvre d’un plan d’accompagne-
ment sont indispensables.

L’Aidant référent et ou la personne de confiance !

L’Aidant Familial référent nouveau
partenaire des équipes médico-
sociales.

- Qui est —il au juste ?
- Comment le repérer ?
- Comment I’accompagner et I’ai

der ? ( \
» Présentation théorique, ateliers

» Diaporama, support vidéo

» Analyse de situations, tables rondes

\ / Livret pédagogique et assistance post-formation compris J

DATES / TARIFS : Nous consulter.

EQUIPE PEDAGOGIQUE : PUBLIC:

Cadre médico social - Gérontologue * Aidants professionnels
Infirmiere conseillére en gérontologie

DUREE: 1 jour
LIEVU: Inter et intra
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